附件一：｢海洋設施體驗遊程場域推動-海洋╳健康+體驗行程｣活動簡章
[bookmark: _Hlk71892303]｢海洋設施體驗遊程場域推動-海洋╳健康+體驗行程｣活動簡章
一、計畫名稱：110年臺東縣深層海水品牌推動與地方創生產業輔導計畫-海洋設施體驗遊程場域推動
[bookmark: _Hlk71893975][bookmark: _Hlk70934409]二、計畫宗旨：臺東縣政府為持續推廣深層海水產業，將於經濟部東部深層海水創新研發中心推動海洋設施體驗遊程，希望透過遊程體驗方式，讓在地居民及民眾認識臺東深層海水應用現況外，更期藉由海洋設施體驗場域的推動，增加民眾利用海療設施之意願，進而促進民眾健康。
三、主辦單位：臺東縣政府
四、執行單位：財團法人石材暨資源產業研究發展中心
五、報名資格：20歲以上居住於臺東地區民眾
六、活動地點：東部深層海水創新研發中心(臺東縣太麻里鄉美和村28-3號)
七、成團人數：20人成團，開放2團預約報名。因開放人數有限，人數額滿後，恕不接受報名。
八、活動費用：活動推廣(7/1-8/31止)期間體驗內容免費。
1.餐食（午餐、點心、茶水）
2.深層海水海療體驗
3.健康體驗課程
4.20人座交通專車接送(指定集合地點<->深層海水中心往返)
5.參加行程者將每人投保200萬旅遊平安保險，傷害醫療險20萬。
6.東部深層海水創新研發中心活動範圍將投保公共意外責任險。
九、報名方式：即日起自110年7月16日止，歡迎團體利用線上、電話、傳真方式報名。詳細資料請見附件，或至東部深層海水創新研發中心網站http://www.etdic.org.tw/下載。
十、執行單位保留行程內容、時段、講師、活動等相關彈性調整及變更的權利。


十一、行程規劃
	[bookmark: _Hlk71811811]時間
	行程
	內容說明

	08:00-9:00
	車程
	前往深層海水中心

	09:00-09:30
	海層海水中心場域導覽
	認識深層海水

	09:30-10:00
	健康量測評估
	問卷、生理量測、經絡量測評估

	10:00-10:30
	更衣
	

	10:30-10:50
	水中運動
	20分鐘水中運動

	10:50-11:30
	深層海水海洋療癒體驗
	40分鐘海療體驗

	11:30-12:30
	更衣
	

	12:30-13:00
	健康量測
	生理量測、經絡量測評估

	13:00-14:00
	午餐
	部落草地便當

	14:00-15:00
	健康+體驗課程
	遠紅外線與復健治療應用或健康瑜珈課程

	15:00
	回程
	


十二、活動須知
1.參加者請自備泳裝、泳帽、浴巾或毛巾、換洗衣物。
2.懷孕、心血管疾病、氣喘、癲癇、重度慢性疾病，身心症、傷口或身體不適者，恕不接受報名。
3.防疫期間，若有發燒、咳嗽、呼吸急促等呼吸道症狀或腹瀉、失去嗅、味覺等相關症狀時，不得參與行程。若所處位置屬密閉空間請全程戴上口罩。
4.活動期間，因天災（如颱風），臺東縣政府發佈停止上班上課之公告，即停止活動，不另行通知。
5.本設施為安全考量，不開放20歲以下民眾使用。
十三、活動訊息
1.臺東縣政府財政及經濟發展處
https://www.taitung.gov.tw/News.aspx?n=7F51C13E02054BD3&sms=696218F4A79ADCDC&themesite=07880B28C8E3EAEA&rn=7F51C13E02054BD3
2.台東藍.臺東海洋深層水臉書粉絲專頁
https://www.facebook.com/Taitungdow/
[bookmark: _Hlk70935071]3.東部深層海水創新研發中心http://www.etdic.org.tw/
十四、未盡事宜本中心保留隨時更正權利，並於台東藍.臺東海洋深層水臉書粉絲專頁、東部深層海水創新研發中心網站公佈，恕不另行通知。
十五、本案先行辦理報名事宜，因應中央流行疫情指揮中心指示，於可辦理活動期間再予以辦理或如疫情加劇則延期或取消辦理。
十六、聯絡方式
聯絡人：東部深層海水創新研發中心徐雅玲
電  話：089-511071分機163；手機0960222759。
E-Mail：luice@srdc.org.tw
聯絡時間：週一至週五08:00-12:00、13:00-17:00


